
एवियन इन्फ्लुएंजा स ेबचाि हते ुसझुाि 

परिचय 

 एवियन इन्फ्लुएंजा, वजसे आमतौि पि ‘बर्ड ्लू’ 

कहा जाता ह,ै पवियों की एक संक्रामक बीमािी ह,ै जो 

इन्फ्लुएंजा विषाणु के उपप्रकाि “एच फाइि एन िन” के द्वािा 

होता हlै यह विषाणु जलीय औि प्रिासी पवियों में 

स्िाभाविक रूप से आवित िहता ह ैएिं घिेलु पवियों एिं 

जानििों के साथ मनुष्यों को भी प्रभावित किने में सिम 

होता हlै 

 घिेलु पवियों जैस ेमुर्गी, र्गीज, टकी, वर्गनी फाउल, 

बटेि, कबूति तथा अनके िन्फय पिी इस विषाणु से संक्रवमत 

हो सकते हैंl बत्तख विषाणु के भिण-पोषण एिं संचिण में 

महत्त्िपूणड भूवमका वनभात ेहैंl इस िोर्ग का प्रसािण संक्रवमत 

पशु-पवियों के नाक (नावसका), मंुह औि आँखों के िाि, 

दवूषत हिा, उपकिण या सामग्री के माध्यम से होता ह ैएिं 

इनके संपकड  स े संिेदनशील पशु-पिी िोर्गग्रस्त हो जात े हैंl 

मुर्र्गडयों में एवियन इन्फ्लुएंजा का संक्रमण एिं विस्ताि 

शीघ्रता स ेहोता ह ैतथा अत्यविक मृत्यु होती हैl मुर्र्गडयों में 

कलर्गी औि िाटल का सूजन के साथ नीलापन होना, पैिों पि 

नीला िब्बा, दस्त, नाक से स्राि, अंरे् के शेल का मुलायम या 

बदरूप होना, अंर्ा उत्पादन में कमी, खाँसना, छींकना, भखू 

एिं उत्साह की कमी, पैिों ओअि सुई की नोक के जैसा लाल 

िब्बा, पंखों का रुखा एिं अस्त-व्यस्त होना आदद प्रमुख लिण 

हैंl 

प्रमखु सझुाि एि ंवनदान: 

• प्रत्येक पोल्ट्री शेर्/पेन के प्रिशे द्वाि पि कीटाणुनाशक र्गड्ढा 

तैयाि कि लें औि उसमें 1.0 प्रवतशत पोटेवशयम पिमैर्गनेट 

का घोल भि देंl प्रिेश किने से पहले इसमें जुटे, चप्पल या 

पाँि को रु्बोकि अन्फदि जाना सुवनवित किेंl 

• फामड में प्रिेश किने िाल ेिाहन के टायिों को चनुा-युक्त पानी 

या ब्लीचचंर्ग पाउर्ि से िोकि अन्फदि आने देंl 

• यथासंभि आरं्गतुकों के पोल्ट्री शेर् में प्रिेश िर्जडत किें 

क्योंदक दवूषत कपरे् औि जुटे से िायिस फ़ैल सकता हैl 

• एक पोल्ट्री फामड से दसुिे फामड में आिाजाही िोकें l 

• मुर्र्गडयों की देखभाल किने िाले िवमक अपने हाथों को 

साबुन औि पानी से अच्छी तिह िोएंl 

• फामड परिसि, उपकिणों औि दवूषत िाताििण को उपयुक्त 

कीटाणुशोिन/ िसायनों स े साफ़ औि कीटाणुिवहत किेंl 

ब्लीचचंर्ग पाउर्ि (50 ग्राम/लीटि), चुना पाउर्ि (500 

ग्राम/लीटि), सोवर्यम हाईपोक्लोिाइट (2-3%), दफनोल 

(2%)l 

• वशकािी एिं मुदाडखोि पशु या पिी को संक्रवमत पवियों के 

संपकड  में नहीं आने दें अन्फयथा िे संक्रमण को फैला सकते हlै 

• जंर्गली पवियों को फामड परिसि से दिू िखे क्योंदक िे 

इन्फ्लुएंजा विषाणु के प्राकृवतक िाहक होते हैंl 

• यथासंभि आरं्गतुकों के पोल्ट्री शेर् में प्रिेश िर्जडत किें 

क्योंदक दवूषत कपरे् औि जूत ेसे िायिस फ़ैल सकता हैl 

• मुर्र्गडयों को स्िच्छ फीर् प्रदान किें तथा फीर् को अच्छी तिह 

से भण्र्ािण किें वजससे िह पविओं, कीड़ों औि चूहों से बच े

िहेंl 

• जब तक आिश्यक न हो, मुर्र्गडयों, बत्तखों या अन्फय पवियों 

के संपकड  से बचेंl 

• कच्चे या अिपके मांस तथा अरें् को सेिन में नहीं लायेंl 

• एवियन इन्फ्लुएंजा के प्रकोप की सुचना स्थानीय पशु 

वचदकत्सक को यथाशीघ्र दें तथा उनके द्वािा बताए र्गए 

सुझािों पि साििानीपूिडक अमल किेंl 
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