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;g jksx HksM+ks dh vis{kk cdfj;ksa eas rsth ls QSyus okyk laØked jksx gSA bl 

jksx dks ÞxksV Iysxß ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g jksx 4&12 ekg ds cdfj;ksa esa 

vf/kd gksrk gSA bl fcekjh ls {ks= dh yxHkx 75&90% cdfj;k¡ izHkkfor gks ldrh gSA 

jksx ls izHkkfor Ik”kq esa mPp Toj] fueksfu;k] nLr vkfn y{k.k ik;s tkrs gaS ,oa 

futZyhdj.k ¼ikuh dh deh½ ds dkj.k eR̀;q gks tkrh gS] ftlls Ik”kq ikydkas dks Hkkjh 

vkfFkZd uqdlku gksrk gSA 

 

jksx dk dkj.k ,oa izlkj.k % 

;g jksx ,d fo"kk.kq tfur ladzked jksx gS] tks eksjfoyh uked fo"kk.kq ds )kjk 

gksrk gSA buds fo"kk.kq chekj Ik”kq dh vk¡[k] ukd ,oa eq¡g ds lzko rFkk ey esa ik;s tkrs 

gSA utnhdh Li”kZ ,oa laidZ ls jksx ds fo"kk.kq LoLFk Ik”kqvksa ds e¡qg vFkok “olu ra= 

rFkk vk[kksa dh dutaDVkbok ds ek/;e ls izos”k dj tkrs gSaaA jksx fd mRiRkh esa ruko 

dh voLFkk,W ¼tSls <qykbZ] xHkkZoLFkk] ijftoh jksx vFkok vU; chekjh ls xzflr gksuk½ Hkh 

lgk;d gksrh gaSA 

 

jksx ds y{k.k% 

jksx dh izkjfHHkd voLFkk esa vpkud cq[kkj] [kkus esa v#fp ,oa lqLrh gksrh gSA 

rRi”pkr izHkkfor Ik”kq ds vk¡[k] e¡qg ,oa ukd ls ikuh dh rjg lzko fudyrk gS] tks dh 

ckn esa xk<+k gks tkrk gSA xk<+s lzko ds dkj.k dHkh&dHkh jksx xzLr Ik’kq fd iydas 

vkil esa lV tkrh gSA jksx fd voLFkk esa Ik’kqikyd cU/kq vDlj lksprs gS fd Ik’kq dks 

B.M yx xbZ gS ftls os bUgs B.M ls cpkus dk iz;kl djrs gaSA fcekjh ds nks rhu fnu 

ds Ik’pkr e¡qg ds van#uh Hkkx yky gks tkrs gSa ,oa bu esa Nkys ;k t[e gks tkrs gaSA 

jksxxzLr cdjh ds thHk ij pksdj ds leku iiM+h Hkh te tkrh gSA jksxxzLr Ik’kq esa 

[kk¡lh o fueksfu;k gks tkrk gS] ftlls lk¡l ysus esa dfBukbZ gksrh gSA Toj gksus ds rhu 

pkj fnuksa ds ckn nLr ’kq# gks tkrs gS ftlls Ik’kq futZyhdj.k ¼ikuh dh deh½ ds 

dkj.k vR;Ur detksj gks tkrk gS rFkk vUr esa budh èR;q gks tkrh gSA bl fcekjh esa 

eknk Ik’kq dk xHkZikr Hkh gks ldrk gSA 

 



 

 

fp= la0%& 01 Ikh0ih0vkj0 jksx ls xzlhr cdjh 

 

mipkj ,oa jksdFkke % 

fo"kk.kq tfur jksx gksus ds dkj.k bl jksx fd dksbZ fof”k"V fpfdRlk ugha gSA 

fpfdRld )kjk mfpr ijkeZ”k ysdj rRdky fpfdRlk gh ,d ek= cpko gSA jksx dh 

fpfdRlk muds y{k.kksa ds vk/kkj ij dh tkrh gSA jksx fd fpfdRlk ds fy, izfrtSfod 

vkS"kf?k;k¡ tSls bujks¶yksDlklhu] tsUVkekbZflu vFkok LVªIVksisfuflfyu vkfn dk iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA buds vykos Tojuk”kd ,oa ,sUVhfgLVkfeu vkS"kf/k;ksa dk Hkh iz;ksx 

djus ls Qk;nk gksrk gSA vf/kd nLr gksus ij futZyhdj.k ds dkj.k Ik”kq ds detksj gks 

tkus ij ukeZy lsykbZu vFkok MsDlVªkst batsD”ku ul esa nsuk iM+rk gSA vxj laHko gks 

rks jksx xzLr Ik”kq ds ul esa 5 fe0 yh0 gkbZijbE;qu flj esa nh;k tk ldrk gS] ftlls 

chekj Ik”kq LoLFk gks tkrk gSA ijUrq ;g nok Ik”kqfpfdRld ds funsZ”ku esa iz;ksx esa ykuk 

pkfg,A 

 

jksx fd jksdFkke ds fy, fuEu ckrkas dk [;ky j[kuk pkfg, %& 
 

¼d½ tSlk fd igys dgk tk pqdk gS fd fo"kk.kq tfur jksx gksus ds dkj.k bl jksx fd 

dksbZ fof”k"V fpfdRlk ugh gSA vr% jksx uk gksus ikos] blds fy, Vhdkdj.k gh 

,d ek= dkjxj mik; gSA ;g Vhdk izR;sd rhu o"kZ ij ,d ckj yxk;k tkrk 

gSA Vhdkdj.k gsrq lHkh cdfj;ksa ,oa cPps tks pkj ekg fd mez ;k mlls vf/kd 

gks] dks ih0ih0vkj0 dk Vhdk yxokuk pkfg,A 

¼[k½ Vhdkdj.k djus ds igys Ik”kqvksa dks df̀e uk”kd nok nsuh pkfg,A 

¼x½ chekj cdfj;ksa dks LoLFk cdfj;ksa ls fcYdwy vyx j[kuk pkfg, rFkk cktkj ls 

[kjhn dj ykbZ xbZ cdfj;ksa dks Vhdkdj.k ds ckn gh LoLFk cdfj;ksa ds lkFk 

j[kuk pkfg,A 

¼?k½ chekj Ik”kqvksa dks pjus ds fy, ckgj ugh Hkstuk pkfg, D;ksadh blls vU; Ik”kqvksa esa   

Hkh laØe.k gks ldrk gSA 

¼³½ jksx xzflr Ik”kq dksik"kd ,oa eqyk;e pkjk f[kykuk pkfg,A 

¼p½ jksx ls er̀ Ik”kqvksa dks tehu esa xkM+ nsuk pkfg, vFkok lEiw.kZ #i ls tyk dj  

u"V dj nsuk pkfg,A 

¼N½ Ik”kq ds vkokl] muds [kkus ,oa ihus ds crZuksa dks fu;fer #i ls lkQ j[kuk 

pkfg,A 


