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प�रचय- 

सहका�रता क� प�रक�पना कोई नई प�रक�पना नह�ं है । यह उतना ह� परुानी है िजतनी �क                

मानव स�यता । संय�ुत प�रवार �णाल� सहका�रता का एक अ�छा उदाहरण है िजसम� प�रवार के               

सद�य एक साथ कमाते ह� और एक साथ एक दसूरे पर खच� भी करते ह�। सहकार� स�म�त �वयं                  

सहायता, लोकतं�, समानता, �याय संगतता और एकजटुता जसेै म�ूय� पर काम करती है।  
सहकार�' श�द का अथ� है- 'साथ �मलकर काय� करना'। इससे आशय यह है �क, ऐसे �यि�त जो                 

समान आ�थ�क उ�दे�य के �लए एक साथ काम करने के इ�छुक ह� वे साथ आकर स�म�त बनाते है।                  

इसे ह� ‘सहकार� स�म�त’ कहते ह�। यह ऐसे �यि�तय� क� �वयंसेवी सं�था है जो अपने आ�थ�क �हत�                 

के �लए काय� करते ह�। यह �वसहायता और पर�पर सहायता के �स�धांत पर काय� करती है। इसमे                 

सभी सद�य अपने-अपने संसाधन� को एक� कर उनका अ�धकतम उपयोग कर लाभ �ा�त करते ह�,               

िजसे वह आपस म� बांट लेत ेह�। 
अ�य सहकार� स�म�तय� क� तरह माि��यक� सहकार� स�म�तय� का भी �नमा�ण माि��यक�            

�े� म� काय�रत लोग� को �व�ीय सहायता �दान करने के उ�दे�य से �कया जाता है। आज के इस                  

औ�यो�गक यगु म� जहां आ�थ�क �प से स�प�न लोग बड़े बड़े जहाज़�, जाल� तथा मशीन� का �योग                 

कर के तालाब�, न�दय� और सम�ु� से अ�धक से अ�धक लाभ लेते है, वोह� ऐसे मछुआरे भी है िजनके                   

पास संसाधन� का अभाव है। ऐसे मछुवार� के �लए सहकार� स�म�तयाँ एक अ�छा �वक�प सा�बत हो                

सकती है। 
भारत मे माि��यक� सहकार� स�म�त क� संरचना तीन �तर�य होती है िजसमे गांव �तर पर               

�ाथ�मक सहकार� स�म�त, िजला �तर पर िजला या छे��य महासंघ और रा�य �तर पर रा�य               

�तर�य सहकार� संघ होते है।माि��यक� सहकार� स�म�तय� का सह� से संग�ठत ना होना, खराब              

�बंधन और अपया��त प�रचालन उनके असफल या �नि��य होने के कुछ �मखु कारण है, व�ह बहुत                

से ऐसे उदाहरण भी देखने को �मलते है जहां लोग� ने कुशल �बंधन एवं आपसी सहयोग से सहकार�                  

स�म�त बनाया और उसके मा�यम से माि��यक� के छे� म� अ�छ� आय �ा�त कर रहे ह� तथा दसुरो                  

को भी सहकार� स�म�त बनाने के �लए �ेणना दे रहे ह� । माि��यक� सहकार� स�म�तयां �न�न�ल�खत                

�कार क� होती है: 1. माि��यक� �व�ीय सहकार� स�म�त, म��य उ�पादक सहकार� स�म�त, मछल�              

उपभो�ता सहकार� स�म�त, झींगा उ�पादक सहकार� स�म�त, माि��यक� सहकार� �वपणन स�म�त           

आ�द। 



भारत म� �थम माि��यक� सहकार� स�म�त "महारा��" म� सन 1913 म� बनाई गई थी, िजसका नाम                

"काला� म�छ�मार स�म�त" था। इसके बाद सन 1918 म� वे�ट बंगाल तथा त�मलनाडु म� भी               

माि��यक� सहकार� स�म�तयां बनाई गई। आज भारत मे कुल 31,78,239 माि��यक� सहकार�            

स�म�तयां काय�रत है िजसमे �क 20,639 �ाथ�मक �तर पर, 141 िजला �तर पर, 3 छे��य �तर पर                 

और 21 रा�य �तर पर है (NFFC,2020).  

माि��यक� सहकार� स�म�त के पंजीकरण के �लए आव�यक �नयम: 

अ�य सहकार� स�म�तय� क� तरह माि��यक� सहकार� स�म�त बनाने के �लए भी कुछ �नद�श              

होत ेहै िजनको स�म�त बनाने के समय �यान म� रखना चा�हए। ये �नयम ह�- 
1. �कसी भी सहकार� स�म�त के पंजीकरण के �लए कम से कम 10 लोग या जो सं�या                

रिज��ार, सहकार� स�म�त �वारा बताई जाए क� ज�रत होती है। �यान रखने यो�य बात यह               

है �क बताई गई सं�या या सभी 10 लोग उस गांव या �थान के अलग अलग प�रवार से होने                   

चा�हए। 
2. स�म�त के पंजीकरण के समय उस स�म�त के नाम पर �कसी रा���यकृत ब�क म� खाता होना                

आव�यक है। 
3. सहकार� स�म�त का म�ुय उ�दे�य सहकार� स�म�त के �स�धा�त� पर चलते हुए उस स�म�त              

के लोगो के आ�थ�क �हत� को बढावा देना होना चा�हए। 
4. वह स�म�त काम करने के �लए आ�थ�क �प से स�ुढ होनी चा�हए। 
5. स�म�त के सद�य� �वारा उस स�म�त म� एक �यनूतम रा�श (िजस पर सभी सद�य सहमत               

हो) जमा करनी होती है, िजससे क� स�म�त के काम को श�ु �कया जा सके । 

माि��यक� सहकार� स�म�त के पंजीकरण क� ���या: 
सहकार� स�म�त के पंजीकरण का �प� सहायक रिज��ार सहकार� स�म�त, के काया�लय से             

�ा�त �कया जा सकता है। ऐसे �यि�त जो सहकार� स�म�त बनाने के इ�छुक ह�, उ�ह� सहकार�                

स�म�त का �प� परू� तरह से भर कर सहायक रिज��ार सहकार� स�म�त के काया�लय म� जमा कर                 

देना चा�हए। �प� म� उस सहकार� स�म�त का ��ता�वत नाम, स�म�त के �नयम, सहकार� स�म�त               

का �कार, सद�य� क� सं�या, और एक ऐसे �यि�त का नाम (स�म�त के सद�य� म� से कोई एक )                   

और पता देना आव�यक होता है जो उस सहकार� स�म�त के काम काज के देखभाल के �लए उ�रदायी                  

हो। 
वह �प� कम से कम 10 सद�य� या स�म�त के सभी सद�य� �वारा ह�ता��रत होना चा�हए। य�द                 

सहायक रिज��ार सहकार� स�म�त के पंजीकरण से मना कर देता है तो उस ि�थती म� सहायक                

रिज��ार को पंजीकरण ना करने के कारण के साथ ह� �प� �ा�त होने क� �त�थ से एक मह�ने के                   

भीतर उस स�म�त को स�ूचत करना पड़ता है। य�द सहायक रिज��ार ऐसा नह� करता है तो                

पंजीकरण �प� �वतः ह� पंजीकरण के �लए �वीकृत मान �लया जाता है।  



सहकार� स�म�त के लाभ 

1. यह उ�पाद स�ता बेचती है �य��क इसम� �व�ापन पर कोई खच� नह� होता। 
2. लेखा इ�या�द रखने तथा �बंधन के काय� का खच� �यनूतम होता है �य��क सद�य              

अवतै�नक �प से �वयं ह� काम करत ेहै । 

3. �बचौ�लय� क� भ�ूमका काफ� कम हो जा�त है िजससे लाभ का ��तशत बढ़ जाता है। 
4. इसमे लाभ का �ह�सा समान �प से �नि�चत दर से �वत�रत �कया जाता है । 

5. सरकार से ऋण के �प म� अ�धक रा�श लेना संभव है। 
6. ​माि��यक� ​सहकार� स�म�त को सरकार क� तरफ से कई योजनाओं के लाभ म� �मलते है जो                 

�क अ�य �कसी मछल� पालक को नह�ं �दए जात े। 
सहका�र स�म�त बना कर मछल� पालन एक अ�छा �यवसाय हो सकता है। ज�रत इस बात क� है                 
�क लोगो को इस मा�यम से मछल� पालन के �लए �ो�सा�हत �कया जाए तथा उ�ह� इससे होने वाले                  
लाभ के बारे म� स�ूचत �कया जा सके। इस आध�ुनक यगु मे सहका�रता एक अ�छा �वक�प है                 
िजसमे छोटे �तर के �कसान एक साथ �मल के खदु को �वक�सत कर सकते है और ऐसे �यसाइय�                  
को चनुौती दे सकत ेहै जो �क साधन संप�न है।  
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


