
xk;ksa ,oa HkSlksa esa xehZ ¼Estrus½ ds y{k.k ,oa d`f=e xHkZk/ku 

dh le; vof/k 

Mk0 vads”k dqekj] 

lgk;d izk/;kid] osVujh Dyhfudy dkWEiyssDl 

fcgkj i”kq foKku fo”ofo|ky;]iVuk 

 

xk;ksa esa vkerkSj ij xehZ dh vo/kh 10&28 ?kaVs ds fcp jgrh gS ij Standing 

Heat ¼[kM+h xehZ½ dh vkSlr vo/kh 15 ls 18 ?kaVs dh gksrh gSA i'kqvksa esa d`f=e xekZ/kku 

vkerkSj ij [kM+h xehZ dh vafre vof/k esa fd;k tkuk pkfg,A 

 [kM+h xehZ dh voLFkk 'kq:vkrh xehZ ds ckn dh voLFkk dgykrh gSA 

xk;ksa esa xehZ ds y{k.k 

1- xk;ksa dk mÙksthr gks tkukA 

2- papyrk] fpYykuk ,oa cspSuh gksukA 

3- ;ksuhew[k ls ikjnFkhZ 'ysf"ed L=ko dk okgj vkukA 

4- ;ksuh ew[k ij lwtu gksukA 

5- ;ksuh ew[k dk Qqyuk ;k lwtu gksukA  

6- ckj&ckj ew= R;kx gksukA 

7- ;ksuh esa 'ysf"ed vfrfjDrrk gksukA 

8- i'kqvksa }kjk vU; i'kqvksa dks lq¡/kukA 

9- iq¡N dks mij mBkukA 

10- [kkus esa deh gksukA 

11- i'kqvksa dk vkØed gksukA 

12- 'kq:vkrh xehZ ds nkSjku xeZ xk; }kjk nwljs xk;ksa 

ij p<+ukA 

13- vU; xk;ksa ,oa lkaMks }kjk tc p< +us dh dksf’k’k 

djrs gS rc 'kkar [kM+s gks tkukA i'kqvksa esa blh 

fo'ks"k y{k.k dks [kM+h xehZ dgrs gS xeZ xk; }kjk 

nwljs xk;ksa ij p<+ukA 

 

;ksuh ew[k ij lwtu 

;ksuhew[k ls ikjnFkhZ 

'ysf"ed L=ko 



HkSlksa esa xehZ ds y{k.k 

 

1- HkSals] tc xehZ esa vkus okyh gksrh gS rks og xk;ksa fd rjg nwljsa HkSlksa ij 

p<+k ugha djrh u gh nwljs HkSlksa dks p<+us nsrh gSA 

2- HkSlksa esa xk;ksa dh rjg lQsn ikjn’khZ 'ysf"ed L=ko izpqj ek=k esa ugha 

vkrh gS ;fn vkrh Hkh gS rks rqjar fups dh rjQ fxj tkrh gS vkSj i'kqikyd ns[k Hkh 

ugha ikrk gSA 

3- HkSlksa esa ;ksuh eq[k }kjk L=ko cgqr gh de gksrk gSA 

4- HkSlsa tc xehZ esa vkrh gS rks mudh ;ksuheq[k esa lwtu gks tkrh gS rFkk 

;ksuheq[k ds fups okyk Hkkx rSfy;s gks tkrk gSA 

5- ;ksuh ew[k dh 'ysf"ed f>Ydh yky] ue rFkk pedhyh gks tkrh gSA 

6- lekU; rkSj ij ;ksuh ew[k ls cgqr gh de 'ysf"ed L=ko gksrk gS tcdh 

xk;ksa esa lekU; xehZ dk y{ku gksrk gSA 

7- HkSlsa xehZ esa gksus ij xk;ks dh rjg ckj&ckj iSlkc djrh gS rFkk eq= ds 

lw[kus ds ckn ml txg ij lQsn fu’kku cu tkrh gSA 

8- HkSalks esa xk;ksa dh rjg xehZ gksus ij muesa cspSuh rFkk Hkw[k dh deh gks 

tkrh gSA HkSlksa ds xehZ esa gksus ij og vius flj dks fof’k"V QSlu esa mBk ysrh gSA 

LFkkuh; HkSlksa ¼Local Non-descript) xehZ esa gksus ls xk;ksa dh rjg 

fpYykuk ;k jaHkkuk] cspSuh] nqX/k mRiknu dk ?kV tkuk rFkk Hkw[k dh deh gks tkrh gSA 

  djhc 49% HkSalksa esa xehZ ¼Heat½ ds le; ;ksuhHkw[k ls Lysf"ed L=ko gksrh 

gS rFkk HkSlsa ftl fnu xehZ es gksrh gS ml fnu mlds ;ksuh ls iryk L=ko fudyrk  

vkSj tSls&tSls le; fudyrk tkrk gS oSls&oSls L=ko xk<+k ,oa LoPN lQsn gks tkrh 

gSA 

  djhc 60% ls 70% HkSls 'kke 6 

cts ls 'kqcg ds 6 cts dh chp xehZ esa vkrh 

gSA i'kqikyd dks bl le; vo/kh dk /;ku 

j[kuk gksrk gSA  

  Teaser bull (Vascctomised) dks 

O;ogkj esa ykdj HkSalksa esa xehZ dh igpku dh 

fBd ls dh tk ldrh gSA 



  xk;ksa esa d`f=e xHkkZ/kku Standing Heat 'kq:vkr gksus ds 10&20 ?kaVs ds 

ckn fd;k tkuk pkfg;s] vFkok Estrus xehZ ds y{k.k izdV gksus ds 4 ls 12 ?kaVs ds fcp 

fd;k tkuk pkfg,A 

 


