
Ik’kqvksa esa ljkZ jksx ,oa blds jksdFkke 

Mk- vthr dqekj]  

lgk;d izk/;kid ,oa foHkkxk?;{k 

ijthoh foKku foHkkx] 

fcgkj Ik’kq fpfdRlk egkfo|ky; 

fcgkj Ik’kq foKku fo’ofo|ky;] iVuk 

 

ifjp; 

ljkZ  ikyrw ,oa taxyh Ik’kqvksa dks izHkkfor djus okys izeq[k jksxks esa ls ,d gSA 

;g jksx iwjs fo’o esa  QSyk gqvk gSA Hkkjr esa bl jksx dk izdksi lHkh jkT;ksa esa gS]  ftlds 

dkj.k i’kqvksa dh mRiknd {kerk eas  izR;{k ,oa ijks{k :Ik ls vR;kf/kd deh gks tkrh gS 

ftlds QyLo:Ik gekjs ns’k dh Ik’kq/ku vFkZO;oLFkk ij cqjk izHkko iM+rk gS A 2017 esa 

izdkf’kr ,d fjiksZV ds vuqlkj ljkZ jksx ds dkj.k vuqekfur okf"kZd uqdlku :- 44740 

fefy;u gksrk gSA vR;kf/kd vkfFkZd uqdlku dsk ns[krs gq, Ik’kikydksa dks bl jksx ds 

jksdFkke ds ckjs es leqfpr tkudkjh j[kuk egRoiw.kZ gks tkrk gS A 

jksx dk dkj.k 

 ;g jDr ijthoh tfur jksx] fVªisukslksek bosUlkbZ uked izksVkstksvk ds i’kq ds 

jDr&IykTek esa mifLFkfr ds dkj.k gksrk gSA bls ^ljkZ^ ;k fVªisukslksfe;ksfll jksx 

ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS A  

 fVªisukslksek bosUlkbZ ijthoh dks loZizFke fxzfQFk bokal us 1885 bZloh esa iatkc 

ds Msjk blek;y [kku ftyk ¼vHkh ikfdLrku es vofLFkr gS½ esa  ?kksMksa ,oa ÅVksa 

ds [kwu esa ns[kk Fkk A  

 

fVªisukslksek bosUlkbZ ijthoh 



 

  ‘;g ijthoh cgqr lkjs Ik’kqvksa tSls&?kksM+k] dqÙkk] Å¡V] HkSal] xk;] gkFkh] lqvj] 

fcYyh pwgk] [kjxks’k] ck?k] gkFkh] fgju] fl;kj] fpry] ykseM+h vkfn dks  izHkkfor 

djrk gS A ysfdu Å¡V] ?kksM+k ,oa dqÙkk esa ljkZ cgqr xaHkhj jksx ds :Ik esa izdV 

gksrk gSA HkSal esa bl jksx dk izdksi xk; dh vis{kk vf/kd gksrk gSa A  

 

                    ljkZ jksx ls IzkHkkfor gksus okyk Ik’kqvksa 

 

 

jksx  dh O;kfidrk %& 

;g mRikndrk de djus okyk rFkk izk.k?kkrd jksx] cjlkr ds le; rFkk cjlkr ds 

2&3 eghuksa esa vf/kd ns[kus dks feyrk gS D;ksafd bl ekSle esa jksx QSykus okys 

mÙkjnk;h efD[k;ksaa tSls& Vscsul ¼ eq[; :Ik ls ½ vkfn dh la[;k vR;kf/kd c<+ tkrh 

gS A 

 



jksx dk izlkj %& 

 bl jksx dk QSyko jksx&xzLr i’kq ls LoLFk i’kq esa [kwu pwlus ;k dkVus okys 

eD[kh tSls& Vscsul ¼eq[;r%½] LVkseksfDll] ykbijksfl;k vkfn }kjk ;kaf=d :Ik 

ls lapj.k gksrk gS A  

 tc Vscsul eD[kh] ljkZ ladzfer Ik’kq ls [kwu pqlrk gS rks fVªisukslksek bosUlkbZ 

ijthoh dks vius eq¡g esa ys ysrh gS] tks 10&15 feuV rd eD[kh ds eq¡g esa ftUnk 

jgrk gS A  

 Vscsul eD[kh ds FkksMh&FkksMh nsj ds vUrjky ij dkVus dh vknr] fVªisukslksek 

bosUlkbZ ijthoh dks lQyrkiwoZd ,d Ik’kq ls nwljs Ik’kq ds ’kjhj esa igq¡¡pkus esa 

ennxkj lkfcr gksrk gaS A 

 dqÙkksa ,oa ekalgkjh taxyh Ik’kqvksa ¼ck?k vkfn½ esa ljkZ jksx dk QSyko fVªisukslksek 

bosUlkbZ ladzfer rktk ekal ds [kkus ls Hkh gksrk gS A 

 fcgkj esa Vscsul eD[kh dks yksx fdlku HkkbZ ^Mkal^ eD[kh ds uke ls  T;knk 

tkurs gSA  

            

                    Vscsul eD[kh 

 



jksx dk y{k.k %& 

 xk;&HkSal %& 

ljkZ jksx vfr rhoz] vYirhoz] rhoz rFkk nh?kZdkfyd izdkj dk gksrk gS A vkerkSj ij 

xk;&HkSal ds 'kjhj esa  bl jDr ijthoh ds jgus ij Hkh dksbZ ckgjh y{k.k ugh fn[kkbZ 

iM+rk gSA  

bl jksx dk xk;&HkSal esa fuEufyf[kr eq[; y{k.k fn[kkbZ iM+rk gSa&  

o izHkkfor i’kq esa :d&:d dj cq[kkj vkuk]  ckj&ckj is’kkc djuk] [kwu dh deh 

A i’kq }kjk xksy pDdj yxkuk] flj dks nhokj ;k fdlh dM+h oLrq esa Vdjkuk A  

o [kkuk&ihuk de dj nsuk] vk¡[k ,oa ukd ls ikuh fxjus yxuk]  eq¡g ls Hkh ykj 

fxjus yxuk A 

o izHkkfor i’kq dk /khjs&/khjs vR;kf/kd nqcZy ,oa detksj gksrs pyk tkukA 

o ldzfer nq/kk: i'kq dk nq/k mRiknu cgqr T;knk de gks tkuk A 

o ladzzfer i’kq dk fiNyk /kM+ ydok&xzLr gks tkuk A 

o izHkkfor i’kq dh iztuu&{kerk esa deh ,oa xfZHkr i’kqvksa esa xHkZikr gksus dh iwjh 

laHkkouk jgukA 

 

 

LkjkZ ladzfer nqcZy HkSal 

?kksMk& bl jksx ls ladze.k gksus ij fpfdRlk ugh djkus ij ladzfer ?kksaM+k dk dqN fnuksa 

ls ysdj dqN eghuksa esa e`R;q gks tkrh gS] tks fVªisukslksek bosUlkbZ iztkfr ds izp.Mrk 



¼fo:ysUl½ ij fuHkZj djrk gS A :d&:d dj cq[kkj vkuk] nqcZyrk] iSj ,oa ’kjhj ds 

fupys fgLlksa esa tyh; Ropk ’kksFk ¼bMhek½] fiÙkh ds tSlk Qyd ¼vfVZdsfj;y IySd½ 

xnZu ,oa ’kjhj ds ik’oZ {ks=ksa  esa vkfn y{k.k izdV gksrk gS A 

Å¡V&bl jksx dk rhoz ;k fpjdkfyd :Ik Å¡V esa gksrk gS] ftldk mipkj u gksus ij 

e`R;q gks tkrk gS A fpjdkfyd ljkZ esa ladze.k yxHkx rhu lky rd jgrk gS ftlds 

dkj.k ljkZ jksx dks Å¡V esa fVcLkZk Hkh dgk tkrk gS A cq[kkj] izxfr’khy nqcZyrk] detksjh] 

jDrvYirk] ’kjhj ds fuHkZj Hkkxksa es tyh; Ropk ’kksFk] xHkZikr vkfn y{k.k fn[kkbZ iM+rk 

gS A 

dqÙkk&ljkZ jksx ls ladzfer dqÙkk ds daBuyh esa tyh; Ropk ’kksFk ¼bMhek½ gks tkrk gS] 

ftlds dkj.k ladzfer dqÙkk dk vkokt jScht jksx dsleku gks tkrk gS A blds vykos 

us=iVy vLi"Vrk ¼dkWfuZ;k vksisflVh½ Hkh gksrk gS ftlesa vk¡[k Cyw jax dk gsk tkrk gS A 

jksx dk igpku% & 

o jksx&xzLr i’kq ds jDr ds vkysi dks  ftElk ;k yh’keSu ls jaxdj lw{en’khZ dh 

lgk;rk ls ns[kus ij /kkxs ;k iÙks ds vkdkj dk fVªisukslksek bosUlkbZ uked 

izksVkstksvk jDr&IykTek esa fn[kkbZ iM+rk gS A bl tk¡p gsrq izk;% Ik’kq dku ds f’kjk 

¼osu½ ls [kwu ’kjhj dk rkidze vf/kd gksus ij vFkkZr cq[kkj ds le; LVsjykbtM 

lqbZ ls fudkyuk pkfg, A 

o jksx ds vfr rhoz ,oa rhoz voLFkk es ladzfer Ik’kq dk ,d cw¡n [kwu  dkap LykbM 

ij ysdj lw{en’khZ dh lgk;rk ls ns[kus ij /kkxs ds vkdkj fVªisukslksek bosUlkbZ 

ijthoh thfor ,oa pyrs gq, fn[kkbZ iM+rk gS A 



 

                 jDrIykTek esa mifLFkr fVªisukslksek bosUlkbZ           

o Ik’kq ds ’kjhj ds vUnj fNis gq, fVªisukslksek bosUlkbZ ijthoh dks irk yxkus esa 

Ik’kq lajksi.k fo/kh esa vfYcuks pwgksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS A  

 

 

o mijksDr tkap fof/k ds vykos] vk/kqfud vk.kfod fo/kh tSls& iksfyejst psu 

fj,D’ku ¼ih- lh- vkj-½ ds }kjk bl jkdx dk irk yxk;k tkrk gS A bl fo/kh 

dk mi;ksx dj ljkZ ds nh?kZdkfyd voLFkk dk Hkh irk yxk;k tk ldrk gS 

D;ksafd bl izdkj ds ljkZ jksx esa ’kjhj ds ckgjh f’kjk ¼ifjf/k; f’kjk ½ esa 

fVªisukslksek bosUlkbZ ijthoh  ds feyus dh laaaHkkouk de jgrh gSa A 

jksx dk mipkj  

 fVªisukslksfe;ksfll ¼ljkZ½ jksx ds mipkj utnhd ds i’kqfpfdRld ls LkEidZ dj 

rqjar ’kq:  dj nsUkk pkfg, A fcuk i’kqfpfdRld ls lEidZ dj nok dk iz;ksx 

djuk] Ik’kq ds fy, tkuysok gks ldrk gS A 



 bl jksx ds izHkkfor i’kq ds ’kjhj esa vR;kf/kd ek=k esa Xyqdkst dh deh gks tkrh 

gS ftldh  iwfrZ gsrq MsDlVªkst lSykbu dk iz;ksx i’kqfpfdRld dh lykg ds 

vuqlkj djuk Qk;nsean gksrk gSA      

cpko 

o ljkZ jksx dk dksbZ Vhdk ugh cuk gS A vr% bl jksx ls cpko gsrw D;wukikbjkehu 

DyksjkbM vkS"kf/k ;k vkblksesVkfefM;e DyksjkbM dk iz;ksx dj fd;k tk ldrk 

gS ftlds iz;ksx ls Ik’kq dks yxHkx 4 eghuks rd ljkZ jksx ugh gks ikrk gS A 

o ljkZ jksx QSykusokys efD[k;ksa tSls& Vscsul vkfn dh la[;k dks fu;a™k.k djds Hkh 

bl jksx ds ladze.k dks de fd;k tk ldrk gS A efD[k;ksa dh la[;k dks fu;a™k.k  

dhVuk’kd dk fNM+dko le;kuqlkj Ik’kq vkokl ds vUnj ,oa vkl&ikl djds] 

Ik’kq ds ey dks leqfpr fuLrkj.k dj] Ik’kq vkokl ds vkl&ikl ty&teko 

jksddj] eD[kh idM+usokys midj.kksa vkfn ds }kjk fd;k tk ldrk gS A 

 

fp™k % xwxy best ds lkStU; ls 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ik’kqvksa esa yky is’kkc jksx ¼ccsfl;ksfll½ ,oa blds jksdFkke 

Mk- vthr dqekj]  

lgk;d izk/;kid ,oa foHkkxk?;{k 

ijthoh foKku foHkkx] 

fcgkj Ik’kq fpfdRlk egkfo|ky; 

fcgkj Ik’kq foKku fo’ofo|ky;] iVuk 

ifjp; 

ccsfl;ksfll ,d jDr ijthoh tfur jksx gS] tks ikyrw ,oa taxyh Ik’kqvksa dks izHkkfor 

djrs gSA ;g jksx iwjs fo’o esa  QSyk gqvk gSA Hkkjr esa bl jksx dk izdksi lHkh jkT;ksa esa 

gS]  ftlds dkj.k ladzfer i’kqvksa dh nw/k ,oa ekal mRiknd {kerk esa deh rFkk leqfpr 

mipkj u gksu ij ladzfer Ik’kq dh Ek`R;q gks tkrh gS] ftlds QyLo:Ik  Ik’kqikyd dks 

vkfFkZd uqdlku dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj vUrksxRok ns’k dh Ik’kq/ku vFkZO;oLFkk ij 

cqjk izHkko iM+rk gS A  

jksx dk dkj.k %& 

 ccsfl;ksfll jksx] xk;] HkSal] HksM+] cdjh] ?kksM+k] lwvj] dqÙkk] fCkYyh] ck?k] ’ksj vkfn 

dh yky jDr dksf’kdkvksa esa ccsfl;k izksVkstksvk ds ekStwn jgus ds dkj.k gksrk gSA 

izk;% ccsfl;k izksVkstksvk dk vyx&vYkx iztkfr fofHkUu Ik’kqvksa ds iztkfr esa 

feyrk gS A   

 ccsfl;k ijthoh dk vkdkj izk;% uk’kikrh ds vkdkj dk gksrk gS ,oa vf/kdrj 

tksM+sa esa i’kqvksa ds yky jDr dksf’kdkvksa esa ekStwn jgrs gSa A  

 ;g jksx lkekU;r% vf/kd mez ds i’kqvksa esa ik;k tkrk gS] D;kasfd de mez ds 

i’kqvksa esa ;g jksx ek¡ ds [khl esa mifLFkr ,afVckMh )kjk jksx&izzfrjks/kd {kerk 

xzg.k dj ysus ds dkj.k ugha gksrk gS A  

 xk; esa bl jksx dk izdksi HkSal dh vis{kk vf/kd gksrk gSa A  

 ccsfl;ksfll dks jsM OkkVj] dSVy fdyuh Toj] yky is’kkc jksx] VsDlkl Qhoj 

vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gS A 



 

               yky jDr dksf’kdk esa ekStwn ccsfl;k izksVkstksvk tksM+ksa esa  

jksx dk izlkj %& 

o bl jksx dk QSyko Ik’kqvksa esa [kwu pwlus okys cwfQyl ekbdzksIyl uked fdyuh 

¼peksdu½ }kjk gksrk gS A  

o tc fdyuh ccsfl;k izksVkstksvk ls xzflr i’kq dk [kwu pwlrk gS] rc ;g 

ijthoh fdyuh es igq¡p tkrk gSA fQj] bl ladzfer fdyuh ds nwljs voLFkk 

}kjk LoLFk i’kq ds [kwu pwlus ds le; ;g ccsfl;k ijthoh nqljs i’kq ds [kwu 

esa igq¡p tkrk gS vkSj bl rjg ccsfl;ksfll jksx dk QSyko ,d Ik’kq ls nwljs 

Ik’kq esa gksrk gSA 

o Hkkjr esa cqfQyl ekbdZhsIyl fdyuh ds iztkfr ds }kjk izk;% xk; ,oa HkSal esa 

ccsfl;k ijthoh dk izlkj gksrk gS A  

 

jksx dk izlkj djusokyk fdyuh 

jksx dh O;kfidrk %& 

o bl jksx dk izdksi ns’kh uLy ds xk;ksa esa de gksrk gS] D;ksafd fdyuh dk 

ladze.k ns’kh Ik’kqvksa esa cgqr de gksrk gS A 

o bl jksx dk ladze.k izk;% o;Ld Ik’kqvksa esa gksrk gS A 



o विदशेी और संकर नस्ल के पश ुइसके प्रवि अवि संिदेनशील होिे हैa। 

 

 fdyuh ladzfer xk; 

jksx dk y{k.k %& 

o bl jksx ls xzflr i’kq esa loZizFke rhoz cq[kkj] Hkw[k esa deh] [kqu ds yky jDr 

dksf’kdkvk ds VwVus ds dkj.k blesa mifLFkr gheksXyksfcu i’kq ds ew= ds lkFk 

ckgj fudyuk ’kq: gks tkrk gS vkSj i’kq ds ew= dk jax dkWQh ds jax tSlk yky 

gks tkrk gSA ladzfer i’kq ds ’kjhj esa [kqu dh deh ¼,uhfe;k½ gks tkrh gSA 

o blds vykok] jksx&xzLr i’kq dk detksj gks tkuk] tqxkyh ¼ikxqj½ djuk can dj 

nsuk] nq/k nsus okys i'kq ds nq/k&mRiknu esa vR;kf/kd deh gks tkuk] iryk nLr 

vkfn y{k.k izdV gksrs gSa A 

o jksx dk y{k.k izdV gksus ij ;fn bykt esa nsj dh xbZ rks chekj i'kq e`R;q dk 

f’kdkj gks tkrs gS A 

o bl jksx ls ladzfer ?kksM+k esa cq[kkj] Hkw[k esa deh] gheksXyksfcu;wfj;k ¼ew= dk jax 

dkWQh ds jax tSlk yky gksuk½] ihfy;k ¼tkWfUMl½] mnklh] ,uhfe;k] ’kjhj ds fuHkZj 

fgLlsa ,oa flj ds Ropk esa tyh; lwtu ¼bMhek½] ihykiu E;wdl ls <dk dM+k 

ey dk gksuk vkfn y{k.k ns[kus dks feyrk gS A  

 

 

 

 



 

 

  

dkWQh ds jax tSlk yky is’kko 

 

 

 

 

 

 

ccsfl;ksfll jksx ls ladzfer ?kksM+k dk  

is’kko dkWQh ds jax tSlk yky 

 

jksx dk igpku %& 

o bl jksx dk igpku izeq[k y{k.kksa tSls& rhoz cq[kkj] gheksXyksfcu eq=rk ¼is’kkc 

dk jax dkWQh ds jax tSlk yky gks tkuk½ dss vk/kkj ij dj ldrs gSA  

o ladzfer Ik’kq ds ’kjhj ij fdyuh ¼peksdu½ dh vf/kd la[;k Hkh fey ldrk 

gS A 

o jksx&xzLr i’kq ds jDr ds vkysi dks  ftElk ;k yh’keSu ls jaxdj lw{en’khZ 

dh lgk;rk ls ns[kus ij izk;% uk’kikrh ds vkdkj dk ccsfl;k ijthoh izk;% 

tksM+s esa ;k vf/kd la[;k es ;k dHkh&dHkh vdsys Hkh yky jDr dksf’kdkvk esa 

fn[kkbZ iM+rk gS A bl tk¡p gsrq izk;% Ik’kq dku ds f’kjk ¼osu½ ls [kwu] ’kjhj 

dk rkidze vf/kd gksus ij vFkkZr cq[kkj ds le; LVsjykbtM lqbZ ls fudkyuk 

pkfg, A   



     

                  yky jDr dksf’kdk esa ekStwn ccsfl;k izksVkstksvk tksM+ksa ,oa vdsys a    

o ccsfl;ksfll jksx ls e`r Ik’kqvksa ’ko&ijh{k.k djus ij yhoj ,oa Iyhgk dk 

vkdkj Hkh c<k gqvk+ feyrk gS A 

                          

  c<k gqvk Iyhgk                                                                                                  c<k gqvk yhoj 

jksx dk mipkj %& 

 ccsfl;ksfll jksx dk bykt i’kqfpfdRld ds lykg ds vuqlkj djuk pkfg,A 

fcuk i’kqfpfdRld ls lEidZ dj nok dk iz;ksx djuk] Ik’kq ds fy, tkuysok gks 

ldrk gS A 

o blds vykos fyoj&VkWfud] jDro/kZd vkS"kf/k vkSj MsDlVªkst lSykbu dk iz;ksx 

i’kqfpfdRld dh lykg ds vuqlkj djuk pkfg, A 

ccsfl;ksfll jksx dh jksdFkke%& 

o jksx dh प्रारंविक चरण में पश ुके रोग की पहचान ि उवचि उपचार djdsa A 

o रोगी पश ुको स्िस्थ पशओु ंसे अलग j[ksa A 



o ccsfl;ksfll jksx dk dksbZ dkjxj Vhdk miyC/k ugh gS A vr% bl ?kkrd ,oa 

vkfFkZd :Ik ls gkfudkjd jDr&ijthoh tfur jksx dh jksdFkke] fdyuh ¼peksdu½ 

dh la[;k dks de djds fd;k tk ldrk gS A  

o i’kqikyd dks pkfg, fd Ik’kqvksa ds 'kjhj ij ls peksdu dks gkFk ls pqudj vkx 

esa tyk nsa A bl rjg lIrkg esa ,d ckj Hkh djus ls i'kqvksa dks peksdu ds izdksi 

ls cpk;k tk ldrk gS A  

o ij ;fn] i'kq ds 'kjhj ij peksdu bruk T;knk gks fd gkFkksa ls pquuk eqf'dy gks 

rks ml gkyr esa bl jksx ls cpko ds fy, peksdu ds fu;a=.k gsrq dhVuk’kd 

vkS"kf/k;ksa lkbijesfFkzu@MsYVkesfFkzu vkS"kf/k dk 2 fe-yh- 1 fyVj ikuh esa ?kksy 

cukdj lqrh diM+k dh lgk;rk ls i’kq ds ’kjhj ij cky ds vUnj eq¡g ,oa vk¡[k 

dks NksM+dj yxk;sa ,oa lkFk&gh&lkFk i’kq’kkyk esa Hkh bu dhVuk’kd vkS"kf/k dk 

le;&le; ij fNM+dko djrs jguk pkfg, A  

o ;fn peksdu] bl vkS"kf/k ls Hkh de ugh gks rks ¶ywesfFzku uked dhVuk’kd vkS"k/kh 

xnZu ls iw¡N rd fxjk;sa ;k vkbojesfDVu dh lqbZ i’kqfpfdRld ls lEidZ dj 

Ropk esa yxkuh pkfg, A 

o i'kqvksa ds pjus ds LFkku ;kfu pkjkxkg dk le;&le; ij tqrkbZ dj [kj&irokj 

es vkx yxk nsuh pkfg,] blls fdyuh ¼peksdu½ dh voL;d voLFkk lekIr gks 

tkrh gS A peksdu ds iztuu ;kfu la[;k dks de djus ds fy, i’kq vkokl ds 

vkl&ikl xUnk ikuh] ?kkl ,oa dqM+k&djdV dks tek ugh gksus nsa A 

o i’kq'kkyk dh nhokj @Q'kZ ij njkjsZa ugh gksuh pkfg, D;ksafd fdyuh ¼ peksdu ½ 

;k mldh voLFkk;sa blesa Nqih jgrh gS A i’kq'kkyk dks pwus ls jaxkbZ djkrs jguk 

pkfg, A 

o i’kqvksa ds ’kY; fpfdRlk rFkk Vhdkdj.k esa nwf"kr lwbZ ,oa vkStkjksa dk mi;ksx 

dnkfi ugha djuk pkfg,A 

o i’kqikydksa dks vius nq/kk: i’kqvksa ds [kwu dh tk¡p izR;sd rhu eghus esa djkrs 

jgus ls jDr ijthoh dk irk py tkrk gS A 



 

                  ccsfl;ksfll cgqr gh [krjukd ,oa vkfFkZd :Ik gkfudkjd jDr 

ijthoh tfur jksx gSa A vr% bl jksx ds ladze.k dk dksbZ Hkh y{k.k Ik’kq esa fn[ks a rks 

Ik’kqikyd dkas rqjUr  utnhd ds Ik’kqfpfdRld ls lEidZ dj mfpr bykt ’kq: dj nsuk 

pkfg, A bZykt esa  FkskM+h lh nsjh ;k vkyL; ls vkidks dkQh vkfFkZd {kfr dk lkeuk 

djuk iM+ ldrk gS A 

    fp™k % xwxy best ds lkStU; ls 

 


